
PETITION: DIVERSE KÖRPER SIND KEINE FEHLER, DIE KORRIGIERT WERDEN MÜSSEN 

Sehr geehrter Herr Ministerpräsident, sehr geehrte Abgeordnete des Parlaments,

Die Menschenrechte aller Personen mit Variationen der Geschlechtsmerkmale sind nach dem Völkerrecht geschützt. Is-
land hat mehrere Menschenrechtsverträge ratifiziert, die Personen mit Variationen der Geschlechtsmerkmale vor Diskri-
minierung schützen. Die Ratifizierung dieser Verträge erfordert von der isländischen Regierung, dass sie das Recht von 
Menschen mit Variationen der Geschlechtsmerkmale auf den höchsten erreichbaren Gesundheitsstandard respektiert, 
schützt und erfüllt.

In Island werden jedoch Personen, deren Geschlechtsmerkmale als nicht normgerecht in Bezug auf "männlich" und 
"weiblich" angesehen werden, diskriminiert. Es wird versucht ihre Körper durch chirurgische und hormonelle Behand-
lung zu "normalisieren". Der Mangel an klaren, menschenrechtsbasierten Richtlinien und das Fehlen einer multidiszipli-
nären Betreuung, kombiniert mit einer unzureichenden sozialen Unterstützung für Personen mit Variationen der Ge-
schlechtsmerkmale und ihrer Familien durch das isländische Gesundheitssystem, verhindert den Zugang zum höchsten 
erreichbaren Standard der körperlichen und geistigen Gesundheit. 

Darüber hinaus pathologisiert Island weiterhin trans*Menschen, indem es veraltete und erniedrigende Anforderungen 
beim Zugang zur legalen Geschlechtsanerkennung aufrechterhält. Dazu gehört die Forderung nach psychologischen Gut-
achten, die eine Verletzung des Rechts auf den höchsten erreichbaren Gesundheitsstandard und auf Freiheit von grausa-
mer, unmenschlicher oder erniedrigender Behandlung darstellen. 

Es sind dringende Maßnahmen erforderlich, um sicherzustellen, dass Kinder mit Variationen der Geschlechtsmerkmale 
vor schädlichen medizinischen Eingriffen geschützt sind und dass trans*Menschen auf Grundlage von Selbstbestim-
mung Zugang zur vollständigen gesetzlichen Geschlechtsanerkennung erhalten. Ich fordere Sie daher auf

• die Gleichbehandlung von Personen mit Variationen der Geschlechtsmerkmale in Recht und Praxis zu schützen und 
fördern;

• Gesetze, Richtlinien und Praktiken so anzugleichen, dass sie mit s. 7.1.1.1 der Resolution 2191 der Parlamentari-
schen Versammlung des Europarats übereinstimmen, um „medizinisch unnötige das Geschlecht „normalisierende“ Ope-
rationen, Sterilisationen und andere Behandlungen an intergeschlechtlichen Kindern zu verbieten, die ohne deren Zu-
stimmung erfolgen“, und zwar in einer Weise, die keine strafrechtlichen Sanktionen nach sich zieht;

• sicherzustellen, dass die rechtliche Geschlechtsangleichung oder die rechtliche Anerkennung des Geschlechts für Per-
sonen jeden Alters ohne Forderung nach medizinischen Interventionen erfolgen kann.

• es Einzelpersonen zu ermöglichen, ihren rechtlichen Namen und ihr rechtliches Geschlecht, einschließlich des Perso-
nenstands auf offiziellen, vom Staat herausgegebenen Dokumenten, durch ein schnelles, zugängliches und transparen-
tes Verfahren und im Einklang mit der Geschlechtsidentität des Einzelnen anzugleichen.

Mit freundlichen Grüßen,
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Datenschutzhinweis: Amnesty International Sektion der Bundesrepublik Deutschland e.V. verarbeitet Ihre angegebenen Daten nur für die 
Durchführung dieser Petition. Die Daten werden an den oder die Adressat*in der Petition übergeben. Weitere Informationen erhalten Sie unter 
www.amnesty.de/datenschutzhinweise

Bitte senden Sie diese Petitionsliste bis 1. Juni 2019 an: Amnesty International, Icelandic Section, Thingholtsstraeti 
27, 101 Reykjavík, Iceland
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